
Итоги по результатам анкетирования 

в МБОУ Школе № 72 г.о. Самара 2022г.

В МБОУ Школе № 72 г.о. Самара с 18 по 22 апреля 2022г проходило 

анкетирование учащихся 5-11 классов, на тему: "Удовлетворённость 

питанием в школе". В анкетирование приняли участие 115 человек.

Как показало анкетирование большая часть опрошенных школьников 
удовлетворены системой организации питания (68,7%) и санитарным 

состоянием школьной столовой (63,5%).

Более 75% опрошенных школьников считают школьное питание 

здоровым и полноценным, хотя меню и сама еда учеников не устраивает.

Основными причинами неудовлетворённости питанием в столовой 

ученики назвали:

S  готовят не любимую пищу;

S  однообразное питание;

S  маленькие порции;
90% опрошенных школьников не наедаются в школьной столовой, что 

подтверждается ответами на вопрос об удовлетворённости питанием.

Сравнив показатели мониторинга 2020г. и 2022г. видно, что у детей 

растёт неудовлетворённость меню, хотя к системе питания в школе они 

относятся положительно.
При анализе меню и продуктов, которые бы дети хотели видеть в меню 

школьной столовой, очень многие высказались за запрещённый фасфуд, 

увеличить количество и массу мясных блюд, добавить в рацион йогурты, 

пирожки разнообразные и булочки, плов и пельмени.
Очень много недовольства вызывают рыбные котлеты, капуста, печение 

с вишней и холодная вермишель.



МБОУ Школа №72 г.о. Самара
1. УДОВЛЕТВОРЯЕТ ЛИ ВАС СИСТЕМА ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ В ШКОЛЕ?

ДА
НЕТ
ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ

2. УДОВЛЕТВОРЯЕТ ЛИ ВАС САНИТАРНОЕ СОСТОЯНИЕ ШКОЛЬНОЙ 
СТОЛОВОЙ?

ДА
НЕТ
ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ

3. ПИТАЕТЕСЬ ЛИ ВЫ В ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ?
ДА
НЕТ

3.1. ЕСЛИ НЕТ, ТО ПО КАКОЙ ПРИЧИНЕ?
НЕ НРАВИТСЯ
НЕ УСПЕВАЕТЕ
ПИТАЕТЕСЬ ДОМА

4. В ШКОЛЕ ВЫ ПОЛУЧАЕТЕ:
ГОРЯЧИЙ ЗАВТРАК
ГОРЯЧИЙ ОБЕД (С ПЕРВЫМ БЛЮДОМ)
2-РАЗОВОЕ ГОРЯЧЕЕ ПИТАНИЕ (ЗАВТРАК + ОБЕД)

5. НАЕДАЕТЕСЬ ЛИ ВЫ В ШКОЛЕ?
ДА
ИНОГДА
НЕТ

6. ХВАТАЕТ ЛИ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТИ ПЕРЕМЕНЫ ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ ПОЕСТЬ 
В ШКОЛЕ?

ДА
НЕТ

7. НРАВИТСЯ ПИТАНИЕ В ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ?
ДА
НЕТ
НЕ ВСЕГДА

7.1. ЕСЛИ НЕ НРАВИТСЯ, ТО ПОЧЕМУ?
НЕВКУСНО ГОТОВЯТ 
ОДНООБРАЗНОЕ ПИТАНИЕ 
ГОТОВЯТ НЕЛЮБИМУЮ ПИЩУ 
ОСТЫВШАЯ ЕДА
МАЛЕНЬКИЕ ПОРЦИИ
ИНОЕ______________________________________________

8. ПОСЕЩАЕТЕ ЛИ ГРУППУ ПРОДЛЁННОГО ДНЯ?
ДА
НЕТ

8.1. ЕСЛИ ДА, ТО ПОЛУЧАЕТЕ ЛИ ПОЛДНИК В ШКОЛЕ ИЛИ ПРИНОСИТ# ИЗ 
ДОМА?

ПОЛУЧАЕТ ПОЛДНИК В ШКОЛЕ 
ПРИНОСИТ ИЗ ДОМА

9. УСТРАИВАЕТ МЕНЮ ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ?



ДА
НЕТ
ИНОГДА

10. СЧИТАЕТЕ ЛИ ПИТАНИЕ В ШКОЛЕ ЗДОРОВЫМ И ПОЛНОЦЕННЫМ? 
ДА
НЕТ

11. ВАШИ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО ИЗМЕНЕНИЮ МЕНЮ:

12. ВАШИ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО УЛУЧШЕНИЮ ПИТАНИЯ В ШКОЛЕ

Анкетирование проведено с 18 по 27 апреля 2022г.


